
CHUYÊN ĐỀ:  

KỸ NĂNG NẮM BẮT TÂM LÝ VÀ KỶ LUẬT TÍCH CỰC TRONG HỌC SINH 

 

Để chuẩn bị tốt và thực hiện có hiệu quả, chất lượng mục tiêu giáo dục của chương 

trình giáo dục phổ thông 2018 và thông tư số 31/2017/TT-BGDĐT ngày 18/12/2017 của Bộ 

giáo dục và Đào tạo về hướng dẫn công tác tư vấn tâm lý cho học sinh trong trường phổ thông; 

Hướng dẫn của Sở giáo dục và Đào tạo Thành phố Hồ Chí Minh về việc đẩy mạnh xây dựng 

môi trường văn hóa trong trường học, tổ chức bồi dưỡng chuyên đề kiến thức tâm lý học 

đường cho CBQL, giáo viên. Trường THPT Phước Long đã xây dựng Kế hoạch và tổ chức 

buổi chia sẻ cho CBQL, giáo viên về chuyên đề “Kỹ năng nắm bắt tâm lý và kỷ luật tích cực 

trong học sinh”. 

Ngày 25 tháng 08 năm 2022, tại Trường THPT Phước Long, chuyên viên Ths. Lê Thị 

Hồng Anh đã có buổi gặp gỡ và chia sẻ cho CBQL, giáo viên của trường về chuyên đề “Kỹ 

năng nắm bắt tâm lý và kỷ luật tích cực trong học sinh”. 

   

 

Chuyên viên Ths. Lê Thị Hồng Anh trong buổi chia sẻ về chuyên đề tại trường THPT Phước Long 

 

Trong buổi gặp gỡ và chia sẻ, Ths. Lê Thị Hồng Anh đã có những chia sẻ về tâm lý 

của người CBQL, tâm lý của giáo viên và tâm lý của học sinh THPT với những tình huống 

xử lý rất chân thật trong quá trình công tác và giảng dạy đối với người cán bộ - giáo viên đã 

gặp và có thể sẽ gặp trong nghề nghiệp của chính mình. 

Nội dung chia sẻ của Cô Hồng Anh đầy đủ, ngắn gọn với kỹ năng cần thiết cho cuộc 

sống, cho nghề nghiệp của CBQL và giáo viên: Quy tắc ứng xử trong trường học; Chia sẻ, 

giải tỏa những bức xúc, khó khăn tâm lý do nghề nghiệp và cuộc sống của giáo viên. Nghệ 

thuật của người thầy - “Sắm vai” người thầy; Nguyên tắc khi xử lý kỷ luật học sinh: Biện 



pháp ứng xử văn hóa, phòng chống bạo lực học đường; Tư vấn giúp các em học sinh giao 

tiếp, ứng xử với gia đình, bạn bè, thầy trò …. 

 

Việc bổ sung, nâng cao kiến thức về tâm lý học đường cho CB-GV-NV là rất cần thiết, 

nhằm giúp học sinh giải quyết những khó khăn trong quá trình học tập, cùng những vướng 

mắc về sức khỏe, tâm lý, giao tiếp… Ths. Lê Thị Hồng Anh đã chia sẻ thân tình cùng CBQL 

 

 

 

Cô Hồng Anh với những nội dung chia sẻ trong chuyên đề  

“Kỹ năng nắm bắt tâm lý và kỷ luật tích cực trong học sinh” 



và giáo viên Trường THPT Phước Long những kiến thức cần, bổ ích, thiết thực xuất phát từ 

thực tế, từ tấm lòng của một người cán bộ - giáo viên yêu ngành, tận tâm với nghề.  

 

Với mục tiêu Chương trình giáo dục phổ thông năm 2018: Giáo dục định hướng phát 

triển phẩm chất, năng lực người học và các thông tư hướng dẫn về công tác tư vấn tâm lý cho 

học sinh. Người CBQL và giáo viên không chỉ hiểu rõ các yêu cầu về chuyên môn, về kỹ 

năng tư vấn tâm lý trong học đường và các nguyên tắc đạo đức nghề nghiệp mà còn không 

ngừng trao dồi, rèn luyện, bồi dưỡng năng lực của bản thân, đáp ứng những yêu cầu mới của 

công tác giáo dục. 

 

 

Thầy Cô Trường THPT Phước Long tham dự chuyên đề  


